Kayttoohje kaikille Spex-istuintyynyille (tuotekoodi alkaa‘110-)

Versio: Cushion20230427_FI_v0

Kayttdjan nimi:

Sarjanumero

SPEex

Istuintyyny
Asennus- ja kdyttoohje

TARKEAA KULUTTAJATIETOA:

Tama kayttoohje sisaltaa tarkeita tietoja, jotka on annettava
taman tuotteen kayttijalle. Ala ota pois kdyttdohjetta ennen
tuotteen toimittamista sen loppukayttajalle.

JALLEENMYYJA: Kayttéohje on annettava tuotteen kayttijalle.
KAYTTAJA/AVUSTAJA: Lue koko kiyttdohje ennen kuin alat
kayttaa tuotetta ja sdilyta kdyttoohje myohempaa tarvetta
varten. Turvallista kuljettamista koskeva osio ON LUETTAVA
ennen kuin istuintyynya kdytetaan ajoneuvossa.

Tama tuote on ladkinnallinen laite.
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Johdanto

Spex-istuintyyny on mukautettu/modulaarinen ja saddettava istuintyyny seka symmetrista ettda epasymmetrista
istuma-asentoa varten. Se on suunniteltu tukemaan lantiota ja alaraajoja oikein seka suojaamaan ihoa. Istuintyynyn
alapinnassa olevan muokattavan osion avulla istuma-asentoa voidaan saataa tarpeen mukaan. Huomautus: Tarkista,
ettei osiin ole tullut vaurioita kuljetuksen aikana. Kysy tarvittaessa lisdohjeita Spex-jalleenmyyjalta. Spex suosittelee,
ettd konsultoidaan pyoratuolien toimintaan perehtynytta toiminta- tai fysioterapeuttia sen maarittamiseksi, sopiiko
Spex-istuintyyny juuri kyseisen kayttdjan kayttoon.

Kayttotarkoitus

Spex Seating on tarkoitettu toimintarajoitteisille ja/tai vammaisille kayttajille, jotka tarvitsevat pyoratuolissa erityista
ryhti- tai asentotukea tuomaan keholle mukavuutta istuma-asennossa padivittdisissa askareissa ja ajoneuvolla
kuljetettaessa. Se on suunniteltu niin, etta sitd voidaan sdaataa ergonomisesti tarjoamaan kullekin keholle sopivan
asennon ja/tai estamaan/vahentamaan istumiseen taiistuallaan suoritettaviin toimintoihin liittyvia fyysisia ongelmia.
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Vasta-aiheet

1. Pyoratuoliin tarkoitettujen Spex-istuintuotteiden kayttd voi vaikuttaa painopisteeseen, jolloin pyératuoli
voi keikahtaa kumoon ja seurauksena voi olla vammoja. Arvioi aina, tarvitseeko pyoratuoliin asentaa
kaatumaesteitd tai amputaatio akselia pyoratuolin vakauden parantamiseksi.

2. Tarkista saannollisesti, ettei iholla ndy punoitusta tai ettei painehaavoja ole muodostumassa. Jos iholle
kehittyy punoitusta, lopeta tuotteen kaytto ja kysy neuvoa laakariltasi tai terapeutiltasi.

Turvallisuusohjeet

Lue vammautumisten valttamiseksi kaikki taman kayttoohjeen ohjeet ja varoitukset, perehdy niihin ja noudata
niitd ennen kuin alat asentaa ja kdyttaa Spex-istuintyynyd. Pyoratuolien ja niiden lisdvarusteiden kayttoon liittyy
vaaroja. Jos kdytat vaarin pyoratuolia tai istuintyynyd, voit vammautua vakavasti. Jos istuintyyny lakkaa toimimasta
aiotulla tavalla, ota heti yhteytta valtuutettuun Spex-toimittajaasi ennen kuin jatkat istuintyynyn kadyttoa. Kaikista
vaarallisista vaaratilanteista taman tuotteen yhteydessa tulee raportoida Spex Ltd:lle.

Spex-istuintyyny tayttaa ISO 7176-16; Pyoratuolit - Asentotukilaitteiden syttymiskestavyys -standardin vaatimukset.
Paallyste ja vaahtomuovipehmuste tayttavat Kalifornian osavaltion California Technical Bulletin 117 -maaritysten
syttyvyytta koskevat vaatimukset. Tassd tuotteessa kadytetyt tekstiilit voivat aiheuttaa joissain harvinaisissa
tapauksissa ihoarsytysta henkildille, joilla on herkka iho. Jos sinulla esiintyy ihon punoitusta tai kutinaa, ota yhteytta
terveydenhuoltopalvelun tuottajaasi.

Vastuuvapauslauseke: Spex ei ota vastuuta tuotteidensa terapeuttisesta tehosta. Vastuumme liittyy
tuotteidemme ominaisuuksiin tarjota pyérdtuolissaistuville turvallinen ja luotettava asento ja istumismukavuus
siind laitteistossa, johon ne on asennettu.

Painorajoitukset

+ 25,4 -38 cm Istuintyynyn kayttajan maksimipaino: 90 kg
+  41-53 cm Istuintyynyn kayttdjan maksimipaino: 160 kg
« 56 cm Istuintyynyn kdyttajan maksimipaino: 225 kg

AVAROITUS

Ala koskaan ylita istuintyynyn tai pyératuolin valmistajan mairittdmia painorajoituksia. Ald koskaan suorita
painoharjoittelua, mista voisi olla seurauksena, etta pyoratuolin painorajoitus ylittyy.

Kayttoymparisto

Kosteus: Pida istuintyyny aina kuivana, koska sen altistuminen vedelle tai suurelle kosteudelle voi heikentaa sen
toimintaa tai aiheuttaa sen rikkoutumisen. Jos istuintyyny tulee kosteaksi tai maraksi, pyyhi se perusteellisesti
kuivalla liinalla mahdollisimman pian. Istuintyynya ei saa kayttaa suihkussa tai vesialtaassa.

Lampaotila: Istuintyyny ei ehka toimi aiotulla tavalla, jos sita kdytetaan aarilampdétiloissa. Pida istuintyyny poissa
aarimmaisen kuumuuden tai kylmyyden ldhteiden ldhettyvilta valttadksesi vaahtomuovin toiminnan heikkenemisen.

Lika: Pienet hiukkaset, kuten poly, lika ja hiekka, voivat haitata istuintyynyn parasta mahdollista toimintaa. Pese
istuintyyny saannollisesti varmistaaksesi, ettei lika pinty siihen kiinni.
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Yhteensopivuus

Spex-istuintyyny on suunniteltu yhteensopivaksi useimpien pyoratuolien kanssa.

Spex-istuintyyny tulee asentaa kiintedlle alustalle, kuten kiintedlle istuimelle tai jaykalle istuintyynyn alustalle,
joka mahdollistaa paremman vakauden kayttdjalle.

AVAROITUS

ONNETTOMUUDEN, VAMMAUTUMISEN, KIPEYTYMISEN TAl MENEHTYMISEN VAARA,
JOS VAROITUKSIA EI NOUDATETA

Kysy neuvoa, jos olet epdvarma jostain seuraavista ohjeista

1. Istuintyynyn kdyttaminen pyoratuolissa voi vaikuttaa pyoratuolin painopisteeseen, jolloin pyoratuoli
voi keikahtaa taaksepadin ja seurauksena voi olla vammoja tai menehtyminen. Tarkista, onko
pyoratuoliin lisdttava kallistumisen estavia tai muita lisalaitteita vakauden parantamiseksi.

2, Spex-istuintyynyn saa asentaa ja sadtaa vain a) valtuutettu Spex-jilleenmyyja tai -apuvalineteknikko
b) biomekaniikkaan perehtynyt ammattitaitoinen terveydenhuoltoalan ammattilainen.

3. Spex-istuintyyny on asennettava vakaalle alustalle. Vakaa alusta tarjoaa kayttdjille paremman
vakauden (istuintyyny pysyy ryhdissaan).

4. Istuintyynya on kokeiltava, jotta tiedetdan, vastaako se kayttdjan tarpeita. Terveydenhuollon
ammattilaisen tulee tarkistaa, ettei istuintyynyn kayttajan ihoon ole kehittymassa painehaavoja.

5. Kayttdjan ja/tai hdnen avustajansa tulee tarkistaa sdanndllisesti, ettei istuintyynyn kayttdjalla
ilmene ihon punoitusta tai ihovaurioita. Jos iho alkaa punoittaa, lopeta istuintyynyn kaytto heti
ja kysy neuvoa ladkarilta tai terapeutilta. Istuintyyny voidaan mukauttaa paremman asennon
aikaansaamiseksi.

6. Kun Spex-istuintyyny mukautetaan kayttdjan tarpeiden mukaiseksi ja se pidetaan hyvassa kunnossa,
se on erinomainen vaihtoehto henkiloille, joilla on suuri riski saada painehaavoja. Mikaan istuintyyny
ei kuitenkaan voi auttaa tdysin estamaan istumisesta aiheutuvaa painetta tai painehaavoja.

7. Pida istuintyyny kuivana. Kosteus edistaa painehaavojen syntymista.

8. Suosittelemme kayttdjaa noudattamaan terveellista ruokavaliota ja suorittamaan saannollisesti
istumisesta aiheutuvaa rasitusta vahentavia harjoituksia tai hoitoja painehaavojen estamiseksi.

9. Ala jata Spex-istuintyynyi ulos yoksi tai alle 5 asteen lampétilaan. Spex-istuintyynyn tulee olla
huoneenlampadinen ennen kuin sen paille istutaan.

10. Vilta terdvia esineita tai tyynyn altistumista liialle kuumuudelle tai avotulelle.

11. Spex-istuintyyny on suunniteltu kaytettavaksi erityisesti liikkumiseen tarkoitetuissa pyoratuoleissa.
Al3 kayta tyynya milldan muulla kuin kuvatulla tavalla idliki koskaan tee muutoksia tyynyyn.

12. Ala koskaan kiyta istuintyynyi ilman sen piillystetta. Varovaisuutta on noudatettava avotulen tai
palavien savukkeiden laheisyydessa. Jos istuintyynya kdytetadan ilman padallystettd, syttymisen ja
ihovaurioiden vaara suurenee.

13. Ali koskaan kayti istuintyynya ilman inkontinenssisuojusta. Muussa tapauksessa tyynyn kayttoika
voi lyhentya.
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Istuintyynyn osat

Istuintyynyssasi on seuraavat osat:

Nimike Maara

Ulompi paallyste

Inkontinenssisuojus

Vaahtomuoviosio

ON| o >

Asennonmuokkausosio

Valmistelut toista kayttajaa varten

Kun kadyttdja on lopettanut Spex-istuintyynyn kayton, istuintyyny on valmisteltava ja puhdistettava perusteellisesti
toista kdyttajaa varten. Seuraavassa annetaan tarkat ohjeet Spex-istuintyynyn valmistelusta toista kdyttdjaa varten.
Spex ei ota vastuuta kontaminaatiosta, ristiintartunnasta tai vaurioista. Spex suosittelee kdayttamaan vetyperoksidia
(AHP) sisaltavia desinfiointipyyhkeita. Tata desinfiointituotetta on kaytettava valmistajan ohjeiden mukaisesti. Spex
ei ota vastuuta desinfioinnin tehokkuudesta.

Kohde Menetelma
. On tarkastettava, ettei missaan osassa ndy kulumisen tai murtumisen
Turvallisuuden tarkastus
merkkeja.
Pehmusteiden Seka inkontinenssisuojus etta ulompi paallyste on vaihdettava niiden kunnosta
paallysteet riippumatta.

Varmista, etta jokaisessa mukautettavassa lokerossa on oikea maara

Asennonmuokkausosio .
vaahtomuovityynyja.

Vaahtomuoviosio On tarkistettava, ettd vaahtomuoviosio on ehja ja puhdas.

Kaytosta poistaminen ja kierratys

Hankkimasi Spex Seating System -tuote on valmistettu erilaisista materiaaleista, joista suurin osa voidaan kierrattaa.
Kun tuote on tullut kayttdikdansa paahdn ja olet tuotteen laillinen omistaja, ala heita tuotetta pois tavallisen
kotitalousjatteen tapaan, vaan toimita Spex-tuotteesi hyvaksyttyyn kerdys- ja kierratyspisteeseen, jotta se voidaan
kasitella paikallisten lakien ja sadanndsten mukaisesti.

Kaytosta poistettujen Spex-tuotteiden kerdyksella ja kierratykselld voidaan suojella ymparistoa ja auttaa sadstamaan
luonnonvaroja.
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Asennonmukauttamisosion saataminen

Spex-istuintyyny voidaan mukauttaa sopimaan erilaisiin asentoihin henkiléille, joilla
on liikuntarajoitteita tai istumiseen liittyvia ongelmia. Kun asennonmukauttamisosiota
sadadetdan, istuintyynyn pinta mukautuu kayttajan mukaan ja parantaa hanen
asentoaan, vakauttaa lantion asennon, auttaa jaksamaan istuma-asennossa, lisaa
mukavuutta ja vahentaa istumapainetta. Jos kehon epasymmetrioiden takia tarvitaan
lisamukautusta tai -tukea, voidaan tarvita lisavarusteena saatava 5 asteen saatokiila.

Asennonmukautusosiota kayttden kumpaakin jalkaa kasitelldan
itsenaisesti.

WA

Saataminen lantion vinouden mukaan

Takakulmien saatopaloja voidaan lisata tai poistaa kummaltakin puolelta lantion vinouden korjaamiseksi tai
mukauttamiseksi. Ylemmat painetta vahentavat kerrokset jatetdan ennalleen.

Ei sdatoa Korotettu oikealta puolelta

AVAROITUS

S3dadot tulee antaa sertifioidun ja kokeneen terveydenhuollon ammattilaisen, kuten ladkarin, terapeutin tai
apuvalineteknikon suoritettaviksi. Saadot tulee tehda kayttdjan biomekaanisten ominaisuuksien perusteellisen
arvioinnin pohjalta.
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Spex-istuintyynyn mukauttaminen

Kuvat on tarkoitettu vain
havainnollistamisen avuksi

Vastuuvapauslauseke: Ennen istuintyynyn valintaa
tulee suorittaa kliininen arviointi kayttdjan tarpeiden
selvittamiseksi.

—
-

Hienovarainen asennon korjaus

Istuintyynya voidaan mukauttaa kummaltakin puolelta tai vain
toiselta puolelta. Istuintyyny voi tarvittaessa jaada tasaiseksi.

Kireat takareidet/rajoittunut lantion taipuminen/lantion
kallistuminen taakse

Istuintyyny voidaan saada kallistumaan eteenpain lisaamalla
saatopaloja takaosaan ja poistamalla niita etupuolelta.

Asennon hallinta

Saatopaloja lisataan reisien alle, jotta lantion alueelle saadaan
parempi hallinta ja tuki.

Lantion kiertyminen

Lantion kiertymista voidaan hallita asettamalla saatopaloja
kiertymisen aikaansaavan jalan alle (lantion etupuolelle).

Kallistus eteenpdin

Kallistus
. taaksepdin

{

Tarvitaanko enemman tukea/muotoilua?

Lisatukea saadaan tarvittaessa lisavarusteena hankittavalla

5 asteen saatokiilalla. Saatokiila voidaan asettaa vain toisen
jalan alle tai yksi kiila kummankin jalan alle. Saatokiila voidaan
asettaa niin, ettd saadaan kallistus eteenpain tai taaksepain
kayttdjan tarpeiden mukaan.
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Muita mukautusohjeita

Mukautuksen tulee perustua kayttajan biomekaanisten ominaisuuksien arviointiin.

7. Lantion kallistuminen eteenpiin: Kayta tasaista istuintyynya tai nosta istuintyynyn etureunaa hiukan, jotta
lantio saadaan neutraaliin asentoon ja/tai istumapaine saadaan kohdistettua istumaluille.

2. Lonkan koukistus: Lantion ja polvien taivutusta voidaan parantaa lisaamalla tukea reisien etuosan alle.

3. Lantion vinous: Alas painuvan lantion osan alle enemman tukea, ylemmaén lantion osan puolta
mukautetaan.

Istuintyynyn sijoittaminen

1. Sijoitaistuintyynyn reilun senttimetrin verran istuimen rungon reunan etupuolelle kayttsjan jalkojen
suojelemiseksi.

2. Tyynyn etuosan on aina oltava eteenpadin.

3. Tarkista tyynyn koko. Istuintyynyn tulee tukea kayttajaa kauttaaltaan. Jos istuintyyny on liian pitka, se
pakottaa kdyttdjan istumaan niin, etta lantio taipuu taaksepadin.

4, Istuintyynyn sivujen tulee olla samansuuntaisia pydratuolin istuimen tankojen kanssa.

5, Istumismukavuutta voidaan parantaa jalkatukia saatamalla. Saada jalkatukia niin, ettéd kayttajan jalat
lepaavat tiiviisti, mutta mukavasti istuintyynylla.
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Kunnossapito ja puhdistaminen

Istuintyynyn kayttoikaa voidaan pidentdaa puhdistamalla ja huoltamalla sitéa kerran kuukaudessa. Istuintyynyn
odotettu kayttdika on 5 vuotta, mutta on syyta tarkistaa saannoéllisin valiajoin, etta se toimii kunnolla.

Spex suosittelee kdyttamaan vetyperoksidia (AHP) sisdltavia desinfiointipyyhkeitd. Tatd desinfiointituotetta on
kaytettava valmistajan ohjeiden mukaisesti. Spex ei ota vastuuta desinfioinnin tehokkuudesta.

AVAROITUS

- Paallyste on laitettava pesun jdlkeen paikalleen oikein. Varmista, etta paallysteen takaosa tulee
vaahtomuoviosion takaosaa vasten.

« Jos istuintyynya kdytetdan jossain laitoksessa, kdyttdjan nimen voi kirjoittaa paallysteen tuoteselostelappuun
vedenkestavalla tussilla. Ndin voidaan varmistaa, etta paallyste palautuu oikealle kdyttdjalle pesun jalkeen.

«  Kayta Spex-istuintyynyjen kanssa vain Spex-paallysteita. Jonkin muun paallysteen tai erilaisen materiaalin
kaytto voi aiheuttaa muutoksia tyynyn muotoon ja haittaa tai painehaavoja kayttajalle.

Vaahtomuoviosio

+  Pida kuivana.

« Tarkista sdannollisesti, ettd vaahtomuoviosio on sdilyttanyt ryhtinsa.

+ Jos vaahtomuoviosio tulee maraksi, se pitaa kuivata perusteellisesti ennen kuin se laitetaan paallysteen sisaan.

Inkontinenssisuojus

« Vain kasinpesu.

. Ala kdyta valkaisuaineita tai muita vahvoja pesuaineita.

Eisaa kuivata kuivausrummussa.

« Josistuintyynya kdytetaan ilman paallystetta, tyynyn kayttoika lyhenee.

Ulompi paallyste *

+ Ota paallyste pois vaahtomuoviosion paalta ja kddnne se nurinpdin.

+  Pese pesukoneessa lampimdssa (40 °C) vedessa 8 g
« Anna kuivua tai kuivaa kuivausrummussa alhaisella lammolla.

« Eisaasilittda. Ei saa puhdistaa kuivapesulla. Ei saa kayttaa valkaisuaineita.

« Jos kdytetaan kemiallisia puhdistusaineita, paallysteet on huuhdottava vedessa perusteellisesti, jotta
niista saadaan pois kemiallisten aineiden jaamat, ja paallysteiden on annettava kuivua taysin ennen
seuraavaa kayttoa.

« Tarkista, ettei paallysteessa ole repeytymia tai ettei se ole hyvin kulunut, ja vaihda kulunut, repeytynyt tai
muulla tavoin huonosti toimiva paallyste.

Jos sinulla on kysyttavaa tuotteen puhdistamisen suhteen, ota yhteytta valtuutettuun Spex Seating -jalleenmyyjaan.
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Istuintyynyn asennonmuokkausosion kaavio

Kun Spex-istuintyynysi on saddetty halutulla tavalla, merkitse kaavioon kuhunkin lokeroon laitettujen
muotoilupalojen maara. Merkitse tyhjaksi jatetyt lokerot X:lIa.

apUo\e\ta

e e ge ses s int yﬂ\/a\
Arviointipaiva st \y@tsottuna -

Arvioinnin suorittaja

Asiakkaan nimi

Huomautuksia @ S

Istuintyynyn etuosa - alapuolelta katsottuna
Kayttdjan oikea jalka Kayttdjan vasen jalka

s

\IH— L- -.//

Istuintyynyn takaosa - alapuolelta
katsottuna
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Kuljetusturvallisuus

Spex Seating System on lapdissyt tormaystestit ja vastaa amerikkalaista RESNA WC-4:2012, Section 20 (WC20)
-standardia. Spex Seating System vastaa ISO 16840-4:2009 -standardin vaatimuksia ja se sopii kdytettavaksiistuimena
moottoriajoneuvossa yhdessa sen kanssa yhteensopivan pyoérdtuolin rungon kanssa. Noudata kaikkia taman
kayttoohjeen asennus-, kaytto- ja kunnossapito-ohjeita seka seuraavia kuljetusohjeita. Jos mahdollista, pyoratuolin
kayttajaa tulisi kuljettaa ajoneuvon istuimessa ja hanen tulisi kdyttdaa ajoneuvoon kiintedsti asennettuja turvavoita.

Spex Seating System on suunniteltu mahdollistamaan ajoneuvoon kiintedsti asennettujen turvavéiden kayton.
Spex on saanut arvosanan “erinomainen” (16/16) siitd, etta turvavoiden oikea sijoittaminen on helppoa ja siita, miten
turvavyot saadaan sijoitettua oikein liitteen D mukaisesti. Spex Seating System -tuotteen seuraavat osat on testattu
ja todettu sopiviksi kayttaa ajoneuvokuljetuksissa:

« Tayskorkeat selkatukimallit
+ Istuimen runko

+ Istuintyynyjen eri mallit

« Kasivarsi- ja reisituet

+  Kehon sivutuet

« Paatuet

Huomautus: Selkatukia, jotka ovat matalampia kuin kayttdjan hartiatason korkeus, ei ole sertifioitu ja niita ei
suositella kdytettaviksi ajoneuvokuljetuksissa. Tallaisia ovat esim. Zygo Lo -selkatuet.

Kokoonpano, kaytto, kunnossapito ja rajoitukset

+  Pyoratuolin kokoonpanoon saa tehda saat6ja vain ammattitaitoinen terapeutti, pyoratuoliasennusten
ammattilainen tai apuvalineasentaja. Jos kdytetaan yksilollisesti muokattuja/tilattuja istuinvarusteita, niiden
maaritys ja asennus on annettava ammattitaitoisen asiantuntijan tehtavaksi.

+  Kun laitteistoon on tehty saatoja, on varmistettava, etta kaikki pultit, ruuvit ja mutterit on kiristetty kunnolla
takaisin paikoilleen, jotta voidaan varmistaa, etta laitteisto on turvallinen ajoneuvokuljetuksessa.

« Varmista, ettd selkdnojan yla- ja alakiinnitykset seka istuinosan etu- ja takakiinnitykset on asennettu
mahdollisimman etdalle toisistaan, etta ne tarjoaisivat mahdollisimman lujan nelipistekiinnityksen pyodratuolin
runkoon. Varmista, etta pikairrotussalvat ovat lukitut.

. Al3 kdyta Spex Seating System -istuinta ajoneuvon istuimena, jos istuinkokonaisuudessa on kaytetty osia, jotka
eivat ole lapadisseet tormaystestejd. Spex Seating on suunniteltu ja sertifioitu vain Spex-osia kayttaen. Spex
ei kanna vastuuta tilanteissa, joissa Spex Seating -istuinkokoonpanossa on kaytetty jonkin muun valmistajan
valmistamia istuinosia.

« Tarkista saanndllisin valiajoin, etteivat Spex Seating System -laitteiston kiinnitykset ole 16ystyneet paivittaisessa
kaytossa ja kirista ne tarvittaessa.

- Tarkista, etta sivuille taitettavat sivutuet ovat lukitussa asennossa ennen kuin istuinta kdytetaan ajoneuvossa.
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Kuljetusturvallisuus

Turvavoiden oikea sijoittelu

Kun Spex Seating System -istuimia kdytetddan ajoneuvossa, on aina
kdytettava sekd lantioturvavydtd etta hartian yli kulkevaa turvavyota.
Seuraavat asiat on varmistettava, jotta pyoratuolissa istuvan turvavyot
olisivat oikein asetetut:

« Lantiovyon tulee kulkea alhaalla lantion etupuolella Idhella lantion ja
reisien yhtymakohtaa.

+ Lantiovyon tulee olla 30 - 75 asteen kulmassa vaakasuuntaan nahden,
mieluiten 45 - 75 asteen kulmassa vaakasuuntaan nahden (kuvan 2
mukaisesti).

« Kolmen pisteen turvavyon kiinnityssoljen tulee olla kosketuksissa
pyoratuolissa istuvan kehon kanssa ja poissa pyoratuolin osista.

+ Kolmen pisteen turvavyon hartian yli kulkevan vyon ja lantiovyon Kuva 1
yhtymakohdan tulee sijaita ldhelld sen hartian vastakkaista lantioluuta,
jonka yli poikittain kulkeva vyo kulkee, eika lahella pyoratuolissa
istuvan keskiviivaa.

« Turvavoita ei saa vetaa pyoratuolin pyorien kautta tai pyoratuolin
kadensijojen paalta, eivatka mitkaan pyoratuolin osat saa olla
pyoratuolissa istujan ja turvavoiden valissa.

« Ylavartalon turvavyon tulee sopia suoraan olkapaan keskikohdan yli ja
koskettaa sita.

«  Turvavyoét tulee saataa mahdollisimman kehonmyétaisiksi ja kayttajan
kannalta mukaviksi.

«  Turvavyot eivat saa olla kiertyneina niin, etta niiden kontaktiala
kdyttdjaan nahden pienenee.

Kuva 2

Turvavoiden ja kehon
vililla ei saa olla mitéddn ' Lantiovy6n tulee olla kunnolla ﬁ
pyoréatuolin osia, -\’I . 1 kosketuksissa kehon etupuolen ja % = r
kuten késinojia tai =Y sivujen kanssa lahella reisien " |

pyoria

i

jalantion yhtymikohtaa ja

4
i ) lantioluita vasten ] ‘

!
L_ . i

Kuva 3a - Lantiovy0 on asetettu vaarin Kuva 3b - Turvavyot on vedetty ja asetettu oikein
pyoratuolin rakenteiden paalta. pyoratuolissa istuvan paalle.
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A\ vAroiTus

1. Kayttdjan hartioiden ylaosan ja selkanojan ylaosan valinen etdisyys saa
olla enintaan 16,5 cm.

2. Spex Seating System -istuimia tulee kayttaa vain sellaisissa
pyoratuolien rungoissa, jotka on testattu osana pyoratuolirakennetta,
joka vastaa niiden toimintakyvylle asetettuja ISO 7176-19 - ja RESNA
WC-4:2012, Section 19 -standardien vaatimuksia.

3. Spex Seating System -istuimia tulee kdyttaa vain pyoratuolien
rungoissa, joissa on nelja kiinnityskohtaa ja lantiovyon kiinnityskohdat,
jotka vastaavat RESNA WC-4: 2012, Section 19 -standardin vaatimuksia.

4. Pyoratuolissa tulee olla merkinta siita, etta se sopii kaytettavaksi
istuimena ajoneuvossa, ja etta se on dynaamisesti testattu ja todettu
ISO 7176-19 -standardin toimintakykya koskevat vaatimukset
tayttavaksi ja etta se on asennettu, sita on kaytetty ja pidetty kunnossa
valmistajan ohjeiden mukaisesti.

5. Spex Seating -tuotetta tulee kdyttaa vain tassa kayttoohjeessa
kerrotulla tavalla.

6. Pyoratuolissa istuvan tehokkaaseen kiinnittamiseen ja suojaamiseen
fyysisessa kontaktissa ajoneuvoon tulee kayttaa seka lantiovyota
etta hartian yli kulkevaa turvavyota osana ISO 10542-1 -standardin
vaatimukset tayttavaa pyoratuolin kiinnitys- ja kdyttajan
turvavyojdrjestelmaa (WTORS). Turvavoiden tulee olla yhteensopivia
kulloisenkin pyoératuolin kanssa ja niiden tulee olla kiinnitettyina
kayttajaan WTORS-valmistajan ohjeiden mukaisesti.

7. Selkatuet, joissa on saadettava kallistusmekanismi, eivat saa
olla ajoneuvokuljetuksissa kallistettuina yli 30 asteen kulmaan
pystysuoraan asentoon ndahden, mikali se ei ole valttamatonta
pyoratuolissa istuvan sairaudentilan tai asennon asettamien
tarpeiden takia.

8. Jos selkatuki on saddettava kuljetuksessa suurempaan kuin 30 asteen
kulmaan, hartian yli kulkevan ylemman turvavyon kiinnityskohta tulee
saataa taaksepain, jotta turvavyo olisi kosketuksissa pyoratuolissa
istuvan hartian ja rinnan kanssa.

9. Spex Seating -tuotteita saa kayttaa vain, kun kayttaja istuu ajoneuvossa
kasvot menosuuntaan.



SPEX-ISTUINTYYNYN KAYTTOOHJE 14  WWW.SPEXSEATING.COM

10.

11.

12.

13.

14.

A\ vAroiTus

Jotta voidaan vahentaa ajoneuvossa kuljetettavien
loukkaantumisriskia, pyoratuoliin asennetut poydat, joita ei ole
tarkoitettu erityisesti kaytettaviksi kuljetuksen aikana:

a. on irrotettava ja kiinnitettava erikseen ajoneuvon sisalle tai

b. kiinnitettava pyoratuoliin niin, etteivat ne paase irtoamaan
tormayksen seurauksena ja

« ne on sijoitettava niin, etta tason takareunan ja pyoratuolissa
istuvan vatsan ja/tai rinnan valiin jaa vahintaan 75 mm tilaa
niin, ettei taso esta turvavoiden oikeanlaista kayttoa, ja

« tason takareunan ja pyoratuolissa istuvan valissa pitaa olla
tormadysenergiaa absorboivaa pehmustetta.

Istuinrakenteeseen tai sen osiin ei saa tehda muutoksia eika niita saa
korvata kysymatta ensin neuvoa Spex-tuotteiden edustajalta.

Kuljetuksen aikana on suositeltavaa kayttaa asennon mukaista
pyoratuolin runkoon kiinnitettya lantiovyota, mutta lantiovyo on
silloin sijoitettava niin, ettei se esta tormayksen kannalta oikein
sijoitettujen turvavoiden kayttoa. Vyo ei pyoratuolissa istuvaa suojaa
tormaystilanteissa muuten kuin vain siina tapauksessa, etta asennon
mukainen turvavyo on suunniteltu vastaamaan WC19-standardin
vaatimuksia ja toimimaan niiden mukaisesti.

Asentoa tukevia tukia, joita ei ole maaritetty vastaamaan 1ISO 16840-4
-standardia, voidaan kayttaa ajoneuvossa, mutta niihin ei pida luottaa
pyoratuolissa istuvan turvavoina.

Seka lantiovyota etta hartian yli kulkevaa turvavyota, jotka vastaavat
WC18- ja/tai WC19-standardia, tulee kadyttaa rajoittamaan pyoratuolissa
istuvan liiketta tormaystilanteessa ja vahentamaan todenndkoisyytta,
etta pyoratuolissa istuva sinkoutuu ajoneuvon ulkopuolelle ja/tai
iskeytyy ajoneuvon sisdaosiin ja saa vammoja.
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Turvavyot tulee sijoittaa pyoratuolissa istuvalle WTORS-valmistajan
ohjeiden mukaisesti.

Selkatuen asennuskiinnikkeiden tulee olla asennettuina oikein.
Katso kdayttoohjeen kohta, jossa annetaan ohjeet selkatuen
asennuskiinnikkeiden kiinnittamisesta.

Jos pyoratuolia kuljetetaan niin, ettei siind istu kukaan, pyoratuoli on
silti kiinnitettava WTORS-maaritysten mukaisesti.

Lapset, jotka painavat alle 22 kiloa, tulee siirtaa pyoratuolin istuimesta
ajoneuvossa kaytettavaksi tarkoitettuun lasten turvaistuimeen.
Pyoratuolissa istuvan ymparille etu- ja takapuolelle on jatettava
riittdavasti tyhjaa tilaa. Pyoratuolin etupuolella olevan tyhjan tilan tulee
olla suurempi, jos ei kayteta hartian yli kulkevaa turvavyota.

JOS NAITA VAROITUKSIA EI NOUDATETA, PYORATUOLIN KAYTTAJA TAI
MUUT VOIVAT LOUKKAANTUA VAKAVASTI.

200

200

YLHAALTA
KATSOTTUNA

Eo— HUOMAUTUS: Takana oleva tyhja alue mitataan
PO ATy, "It e e pyoratuolissa istujan paan takimmaisesta
it i. g T \. ; kohdasta. Edessa oleva tyhja tila mitataan
: i 1 pyoratuolissa istujan paan etummaisesta
' L kohdasta.
g . .

; 5 5 _.l ,_,;: 2 Istumakorkeus paalakeen mitattuna (HHT)
o on pienikokoisella aikuisella naisella noin
1200 mm ja pitkalla aikuisella miehelld noin

. . = TYHJATILA 1550 mm
450 ETUPUOLELLA " ’
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TYHJATILA
™ 450 i i ETUPUOLELLA

TYHJATILA 650 mm hartian yli kulkevaa

ETUPUOLELLA turvavyota kaytettdaessa
950 mm vain lantiovyota
kaytettdaessa

HUOMAUTUS: On erittdin suositeltavaa
kayttaa seka lantiovyota
etta hartian yli kulkevaa
turvavyota.

ISTUMAKORKEUS PAALAKEEN
MITATTUNA

Suositeltavat tyhjat tilat pyoratuolissa
istuvan edessa ja takana. (Huomautus:
Tyhjaa tilaa koskevaa suositusta ei voi

¥ ehka noudattaa, jos pyoratuolissa istuva
on ajoneuvon kuljettaja).

NAKYMA SIVULTA

Takuu

Jokainen Spex-istuintyyny on tarkastettu huolellisesti, jotta se toimisi parhaalla mahdollisella tavalla, ja sille
annetaan materiaali- ja valmistusvirheiden osalta kahden vuoden takuu ostopaivasta lukien silla edellytyksella,
etta se on ollut normaalissa kaytossa. Mikali tuotteessa havaitaan materiaali- tai valmistusvirhe kahden vuoden
sisdlla alkuperdisesta ostopaivdsta lukien, Spex korjaa tai korvaa tuotteen oman harkintansa mukaan ilman
veloitusta. Takuu koskee istuintyynyn osia, kuten ulointa paallysta, inkontinenssisuojusta, vaahtomuoviosiota ja
asennonmuokkausosiota. Takuu ei kata normaalista kulumisesta ja kaytdsta aiheutuvia vikoja, kuten reikiintymista,
repeytymia tai kuumuudesta aiheutuneita vikoja tai vikoja joka aiheutuvat siitd, ettd asiakas on kayttanyt jotain
istuintyynyn osia vaaralla tavalla.

TakuuasioissajakorjauksissatuleekaantyaldhimmanvaltuutetunSpex-jalleenmyyjan puoleen.Tuotteelleeimydnneta
tassa mainittuja erityisia takuita lukuun ottamatta mitaan muita takuita, kuten valillisia takuita myytavyydesta ja
sopivuudesta tiettyyn tarkoitukseen. Tuotteelle ei mydnnetd mitaan tassa mainittua pidempaa takuuta. Erityisten
takuuehtojen rikkomisesta aiheutuvat korvaukset on rajattu tuotteen korjaamiseen tai korvaamiseen. Takuuehtojen
rikkomisesta aiheutuviin vahinkoihin ei missdaan tapauksessa lueta mahdollisia seuraamuksellisia vahinkoja
eivatka niista aiheutuvat kustannukset voi ylittaa maarityksia vastaamattoman tuotteen myynnista aiheutuneita
kustannuksia.

Istuintyynyn sarjanumero on merkitty istuintyynyn paallysteen takaosaan.
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